
Repas du Club – Samedi 18 Octobre 2025 
12 h 30 Salle des bruyères  

Repas : 25 € (Participation du Club 15 € sur 40 €) 
Permanence  Salle Plein Ciel le :  samedi 13 Septembre 2025  

de  9 h 30 à 12 h 

 

  

  

  

  

  
  

 

 

Salle Plein Ciel 

Tous les  15 jours 

Le mardi 

à 14 h  

Reprise le 09 / 09 /2025 

Tél.: 06 12 08 64 05 

Le 14 

Novembre 

2025 

A 14 h 

Espace des  

Bruyères 

Le 1er et 3ème vendredi du mois 

14 h Salle Plein Ciel 

30 € par trimestre 

Reprise le 19/09/2025 

Tél. : 06 24 67 08 35 

Danse en ligneDanse en ligne  

Salle Plein Ciel 

Les jeudis 

                    à 14 h 

 

Reprise le 11/09/2025 

Tél.: 06 12 08 64 05 

Participation 45 € à l'année 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Tél.: 06 99 56 85 20 

Tous les mardis 

   à   

        14 h 30 

       Terrain 

     de 

                     Sport 

Reprise le 09/09/2025 

Tél.: 06 83 43 69 28 

     

 

 

 

 

 

Salle Médiathèque  
(Côté Mairie)  

Les lundis 14 h 15 

Reprise le 22/09/2025 

Tél.: 06 87 11 97 26 

Fêtons NOËL… 

Avant NOËL  

            Cabaret :        

           à la Chapelle des Marais 

        Le Mardi 02 Décembre 2025 

Entraide 

Informatique 

A partir du 22/09/2025 

Permanence le 1er lundi 

de chaque mois à 14 h15  

 Marche 
Rendez-vous sur le parking du cimetière le : 

 

Septembre le 11 et 26 à 9 h 30 

Octobre les 10 et 24 à 9 h 30 

Novembre les 14 et 28 à 9 h 30 

Décembre le 12 à 9 h 30 

 

Tél. : 06 12 08 64 05 

     Gymnastique Douce (Hors vacances scolaire) 

           Le jeudi à 9 h et 10 h 30  
        Salle de Sports Collège Marcelle BARON 

              Participation 41 € à l’année 

 

Permanence  Salle Plein Ciel le : 
 samedi 13 Septembre 2025 de 9 h 30 à 12 h 
Tél. : 06 71 51 02 58 

    Les activités du 2ème semestre 2025 
  heric.clubamitie@gmail.com 

   Club de l'amitié d'HériC 
                      Site internet : https://club-amitié-héric.fr 

Jeux Divers 

Les :  14 / 09 /2025 

        19 / 10 / 2025 

        07 / 12 / 2025 


