AG Club Amitié
Le club de ’Amitié, fort de 213 adhérents propose 10 activités différentes

Au club de ’Amitié, on peut jouer, marcher, danser mais aussi se cultiver. Avec un mot d’ordre,
rompre l'isolement dans la bonne humeur.

Parmi les activités, le Club organise réguliérement des thés dansants, « dont celui de décembre
dernier qui a permis de reverser 1000 €, dont 100 € offerts par Supe U, a la Recherche médicale. »
indique la présidente Jacqueline Racapé

Lors de son assemblée générale du 17 janvier, I'équipe dirigeante du Club de I'amitié a fait le point de
ses différentes activités allant de de la chorale a la marche en passant par la danse en ligne, la gym
douce, la généalogie, I'aide a I'informatique, la belotte, les jeux divers ou la pétanque.

15 heures d’activités six jours sur sept

En plus des activités courantes, proposées quasi chaque jour, le club organisera samedi 28 février a
Plein Ciel a 14 h une dictée, ouverte a tous, adhérents ou non.

En rythme régulier, toutes activités confondues, c’est une offre de plus de 15 heures par semaine que
I’association propose a |'année.

En 2026, 'association propose de nouvelles sorties inédites. Ce sera par exemple un déplacement a
Paris pour participer a I’émission Les 12 coups de midi, Une sortie en car sur la Ria d’Etel en juin, un
séjour ANCV (chéques vacances) ou encore en septembre dans le Var a Issambres avec IANCV.

« Le club de Amitié, avec Générations mouvement se veut un lieu de convivialité et de
regroupement des séniors afin de de rompre la solitude et de rester actifs ensemble. » insiste la
présidente, appuyée dans ses activités par une équipe de bénévoles qui I'entourent au quotidien.
Avec un conseil qui se renforce avec l'arrivée de Corinne Robert et de Michel Scheidegger.
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